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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Trainerhinweis:

In der folgenden Ausbildung zu Hubarbeitsbiihnen
erhalten Ihre Mitarbeiter auf der Grundlage der einschlagigen Regelwerke alle
erforderlichen Informationen, die sie vor der Aufnahme ihrer Tatigkeit im Unternehmen
bendtigen.

Zur Unterstutzung der Wissensvermittlung erhalten Sie Praxis Tipps, Link zu YouTube,
Zusatzinformationen, Hinweise zur besonderen Beachtung sowie mdgliche
Priafungsfragen, um die Teilnenmer auf die Abschlusspriufung vorzubereiten.

Die Prasentation stellt einen Standard dar, den Sie auf Ihre jeweiligen betrieblichen
Gegebenheiten verandern und anpassen mussen.

Machen Sie den neuen Mitarbeitern vor allem deutlich, dass der
Arbeitsschutz einen hohen Stellenwert in lhrem Unternehmen besitzt.
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen

BetriebinBestform.

Hinweise zur Lernunterstitzung

Folgende Hinweise erleichtern das Lernen, legen Schwerpunkte, sorgen flr einen Praxisbezug und bereiten
auf die Abschlussprufung vor.
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PRAXIS - TIPP: Was bei der praktischen Umsetzung im Betrieb zu beachten

Ist!

\ J
e ™
= .
v PRUFUNGSFRAGE: So konnte eine Priufungsfrage lauten.
\ — _J
N
ZUSATZ-INFORMATION: Das ist auch noch interessant!
J
“‘

ACHTUNG: Hier besteht eine Gefahrdung oder bestimmte Handlungen sind

unbedingt zu vermeiden!
V.

~

Vorauswahl themenbezogener YouTube Videos
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen 7 BetriebinBestform.

Das Arbeiten mit einer Hubarbeitsbihne ist ein komplexer Vorgang!
Die Auswahl und der Einsatz der passenden Geréate erfordert umfangreiche Kenntnisse den Aufbau und die Bedienung der Gerate.

Hebe-/Hubarbeitsbihnen sind ein sehr effiziente Arbeitsmittel. Sie stellen bei richtiger Anwendung einen

sicheren Ersatz fur das kurzfristige Arbeiten auf einer Leitern dar.

Dabei ist vor allem auf ein funktionsfahiges Gerat und ein ausreichend ausgebildetes Bedienpersonal zu
achten. Viele Unfélle, auch todliche, passieren durch einen unsachgemal3en Aufbau (nicht tragfahigen

Untergrund) und durch Fehlbedienungen.
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen

BetriebinBestform.

Wesentliche Aussagen aus Gesetzen und Verordnungen

Der Unternehmer tragt die Verantwortung dafir, dass Unterweisungen nach § 12 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) regelmallig durchgeftihrt und
dokumentiert werden. Die Notwendigkeit zu unterweisen und die Unterweisungsinhalte ergeben sich vorrangig aus einer systematisch

durchgefuhrten Beurteilung der Arbeitsbedingungen nach § 5 ArbSchG.
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Pflicht zur Unterweisung

Dokumentation der Unterweisung

Haufigkeit der Unterweisung

Inhalte der Unterweisungen

Anldsse fiir Unterweisungen

§ 12 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

§ 4 DGUV Vorschrift 1
§ 15 (1) DGUV Vorschrift 1

§ 4 (1) DGUV Vorschrift 1

§ 4 (1) DGUV Vorschrift 1
§ 12 (1) ArbSchG

§ 4 (2) DGUV Vorschrift 1

§12 (1) ArbSchG
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Folien Nr. 5

e Pflicht des Arbeitgebers
e Pflicht des Unternehmers
e Pflichten derVersicherten

Angaben zu

° Zeit

e Ort

e |nhalten

e Durchfiihrenden

e Teilnehmern (per Unterschrift)

mindestens einmal jahrlich

e Anweisungen und Erlduterungen beziiglich
Arbeitsplatz und Aufgabenbereich

o fiir Arbeitsbereich und Tatigkeit relevante
Inhalte der UVVen und Regeln in verstand-
licher Form

e vorEinstellung

® bei Veranderungen im Aufgabenbereich

e bei Einfiihrung neuer Arbeitsmittel,
Technologien

e standig angepasst an Gefahrdungs-
entwicklungen

* regelmdfig wiederholen
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Unfalle mit Hubarbeitsbhihnen

Als Unfallursachen lassen sich dabei unterscheiden:

1. Fehlverhalten des Bedieners
2. Technische und organisatorische Mangel an den eingesetzten Hubarbeitsbihnen
3. AuRere Einwirkungen (Angefahren werden, Wind, etc.)

Die Unfallarten lassen sich in Schwerpunkte unterteilen, bei denen

1. Hubarbeitsbtihnen umgekippt sind

2. Bediener sich im Arbeitskorb eingequetscht haben

3. Bediener durch den Katapulteffekt aus dem Arbeitskorb herausgeschleudert werden
4. Bediener (zum Beispiel beim Ubersteigen) abgestiirzt sind.

A ACHTUNG: Ubersteigen auf eine andere Ebene ist VERBOTEN
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen Betrieb') nBestform.

Umkippen der Hubarbeitsbihne

Wie kann es zu einem Umfallen der Hubarbeitsbtihne kommen?
= Unzureichende Tragfahigkeit des Bodens

- Unsachgemalfes Abstutzen

- keine geeigneten Unterlegplatten

- Nichtbeachtung von Bodenéffnungen
= Mangelnde Sicherung von Absturzkanten
= Durch Uberfahren von Teilen bzw. Hineinfahren in Vertiefungen im Verkehrsweg
= Uberlastung der Arbeitsbiihne
= Unnoétigen Schwingbewegungen der fahrbaren Hubarbeitsbihne
= Aufbringung von hohen Montagekraften
= Uberschreitung der seitlichen Reichweiten
= Windeinfluss
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Das Outfit des Bedieners einer Hubarbeitsbihne

Schutz des Kopfes
Wegen der Anstol3gefahr, z. B. an den Kranhaken, beim Annehmen der
Anschlagmittel, beim Gang durch Lagerregale, ist ggf. ein Schutzhelm notwendig.

Gehorschutz .
benutzen Gehdrschutz

In Bereichen, die als Larmbereiche gekennzeichnet sind, ist Gehorschutz zu
benutzen. Geeigneten Gehdrschutz stellt der Unternehmer zur Verfligung.

Schutz der Hande

Beim Umgang mit Anschlagmitteln werden immer wieder Handverletzungen
verursacht, z. B. durch abstehende Dréhte oder scharfkantige Lasten oder
Werkstucke.

Warn-/Wetterschutzkleidung
In Verkehrsbereichen ist eine Warnweste meist Pflicht. Je nach Temperaturen ist
auch Wetterschutzkleidung erforderlich.

Schutz der FulRRe
Durch herabfallende Gegenstande oder durch Anstol3en an spitze und scharfe
Gegenstande konnen auch die Flul3e verletzt werden.
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Wer auf Arbeitsbihnen arbeitet, braucht meist eine spezielle Personliche Schutzausristung gegen
Absturz (PSAgA).

Ob diese tatsachlich zu tragen ist entscheidet der Vorgesetzte oder der Bauherr auf der Baustelle und ist abhangig von der jeweiligen Arbeit
und dem Einsatzort. Wenn ja, muss auch in den Gebrauch eingewiesen werden.
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Einsatz einer PSAgA

Achten Sie dabei immer auf die Prifung, das ordentliche Anlagen und befestigen Sie die Seile (Verbindungsmittel) nur an den daflir vorgesehenen
Anschlagpunkten.

A /

. e i e
www.betriebinbestform.de
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Einteilung von fahrbaren Hubarbeitsbithnen

Gruppe A

Lastschwerpunkt
innerhalb der
Kippkante

Lastschwerpunkt

aullerhalb der
Kippkante

Typ 1:
Fahren ist nur in Transportstellung
zulassig.
Typ 2: : Q) o
Fahren mit angehobener Arbeitsbihne
g (o lpl0)

wird nur von einer Steuerstelle
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am Untergestell aus erlaubt.

Typ 3:

Fahren mit angehobener Arbeitsbiihne
wird nur von einer Steuerstelle

auf der Arbeitsbiihne gesteuert.




Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen Betriebiﬁﬁﬁsestforfne

Die Betriebsanweisung ist vom Unternehmer erstellt und regelt die Verhaltensweisen und MalR3nahmen fir den
betrieblichen Einsatz.

Nr: Datum: Anwendungsbereich

B barbeltebiime Wer darf wann und wo Hebebiihnen einsetzen?

Firma:
Tatigkeit: Arl:oewteich"-plaiz:
Diese Betriebsanweisung gilt fur: Arbeilhne G efah re n fU r M e n S C h U n d U m W eI t

e Wo liegen die Gefahren?

Gefahren fur Mensch und Umwelt

Herabfallende Gegenstande.

A Eﬁiﬁ2?:1““?{:"{.:%:&5;?E'Lii?h”:nl_’i"efCgiﬁr"b:?::ﬂi?nfe?ﬁfﬁ:‘;?und & SchutzmalRnahmen und Verhaltensweisen
Welche technischen, organisatorischen und personliche MalRnahmen sind einzuhalten?

Umsturz der Hubarbeitsbihne.

Schutzmafnahmen und Verhaltensregeln

Die selbstdndige Bedienung der Hubarbeitsbihne ist nur erlaubt, wenn die Person
mindestens 18 Jahre alt ist, unterwiesen ist, ihre Befahigung nachgewiesen hat und
vom Untemehmer schriflich beaufiragt wurde.

Schiiissel fir die Hubarbeitsbihne dirfen nur berechtigien Personen zugénglich sein. V h I t b St )
(] i ich und Verket ich muss durch geeignete Matnahmen abgesichert ist. er a- e n e I 0 r u n e n
& Die Betriebseinrichtungen und die Ausriistungsteile dirfen keine Mangel aufweisen.

Einstz der Hubarbeisbime: Was ist zu tun und wer ist zu benachrichtigen?

Hubart dhne so dass sie sicher steht und gegen ungewolite
Lag i ing sichem (F inri 1gen benutzen).

Keine iberh@ngenden Lasten mit der itsbilhne P
Die maximale Belastbarkeit der Huk itsbiihne ist zu beachten.

ﬂs;nnf)der Geriiste diirfen auf der Plattform der Hubarbeitsbiihne nicht verwendet Ver h al te n b ei U n fél | en , Erste H i I fe

Nicht auf das Schutzgeldnder stellen oder dieses ibersteigen.
Der Aufenthalt ist wihrend des Betriebs unterhalb der Arbeitsbih rbot

N b e ubarbctanih: bt ' Was ist unverziglich zu tun?

Erforderlicher Mindestabstand zu Freileitungen ist sicher einzuhalten.

SchutzmaBnahmen beim Verlassen von der Hubarbeitsbiihne:
*  Hubarbeitsbihne nicht in Verkehrswegen abstellen.

- et ot Fschwogen und vor Nolavsgéngen absclien Instandhaltung und Entsorgung

s Schliissel abziehen und Unbefugten nicht iberdassen

*  Unregelméligkeiten beim Betrieb odsnn die den sicheren Betrieb betreffen sind Wer iSt Z U Sté.n d ig ? Wi e ist m it besti m mte n StOﬁ:e n u m Z u g e h e n ?

sofort dem zusténdigen Vorgesetzten zu melden.
* Beierkennbaren Gefahrdungen ist der Betrieb sofort einzustellen.
* Hubarbeitsbilhne gegen unbefugtes Benutzen sichern.
Verhalten bei Unfillen Notruf 112 Ersthelferfin
.

Durchfihrung von Scfortmalnahmen am Unfallort (Blutungen stillen, verletzte Kémperteile
ruhigstellen, den Veretzten beruhigen).
+ Die Unfallstelle ist zu sichem.

=  Ersthelferfin hinzuziehen.

= Jeder Unfall ist dem Vergesetzen unverziiglich zu melden.

=  Erste-Hilfe-Leist sind in das Verbandbuch einzutragen.
* Ruhe bewahren!

© Krassmann Produktion, 2019 Titel: Bediener von Hubarbeitsbiihnen nach DGUV Grundsatz 308-008 Folien Nr. 12 www.betriebinbestform.de



Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Zulassige Korblast (Personen, Material)
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen

BetriebinBestform.

Reichweitendiagramm

Das Reichweitendiagramm gibt Auskunft dartber, in
welchem Bereich man sich mit welchem Gewicht
(Nennlast) sicher bewegen kann.

Die Korblast steht auf dem Fabrikschild.

Bsp.:
Max. Korblast 220kg setzt sich zusammen aus:

« 2 Personen (90 x 2) = 180kg.
« zzgl. Werkzeuge/Materialien = 40kg
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Exkurs: Standsicherheit und Kippkante

Sobald der Gesamtschwerpunkt _~ il
die Kippkanten tberschreitet,
Kippt die Blihne.
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Auf Windstarke und Windrichtung achten

Wird die hochstzulassige Windgeschwindigkeit, meistens 12,5 m/s (Windstarke 6), Uberschritten, ist der Betrieb
einzustellen. Beachten Sie hierzu die Bedienungsanleitung des Herstellers.
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Wann ist die Windgeschwindigkeit bei 12,5 m/s (Windstarke 6)?

Die verschiedenen Bezeichnungen der Windstarke mit ihren verschiedenen Einheiten.

Stérke | Bezelchnung

In Bft. | Windstérke km/h kn m/s mph
Windstille 0-<1 0-<1 0-02 0-1,1
lelser Zug 1-5 1-3 0,3-1,5 1,2-4,5
leichte Brise 6 - 11 4-6 1,6-3.3 4,6 — 8,0
schwacher Wind 12-19 7F-10 34-54 B,1-12,6
madiger Wind 20 - 28 11 - 15 55-79 12,7 - 18,3
frischer Wind 29 - 38 i6 - 21 8,0 - 10,7 18,4 — 25,2
starker Wind 39 - 49 22 - 27 io0,8-138 253 -321
stelfer Wind 50 - 61 28 - 33 139-17,1 32,2-350
stUrmischer Wind 62 - 74 34 - 40 i7,2 - 20,7 39,1-47,1
Sturm 75 - 88 41 - 47 20,8 - 244 47,2 - 55,1
schwerer Sturm 89 - 102 48 - 55 24,5-284 55,2-64,3
orkanartiger Sturm 103 - 117 56 - 63 28,5-32,6 ©644-735
Orkan ab 118 ab 64 ab 32,7 ab 73,6

© Meteomedia
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Einfache Ermittlung

...schauen Sie sich um...

0 0 (o}
leichter Luftzug/ Schwacher bis Starker Wind Sturm
leichte Brise frischer Wind
Bis 3,3 m/s Bis 10,7 m/s Bis 13,8 m/s Ab 20 m/s
Rauch steigt gerade Kleine Baume Schirme sind Zweige brechen,
nach oben/ schwanken schwer zu halten Dachziegel werden
Rauch treibt ab abgetragen
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen

BetriebinBestform.

Exakte Ermittlung und Vorhersage
Fir erste Vorhersagen gibt es gute Apps auf dem Markt aber eine exakte Ermittlung der Windstérke lasst sich nur mit einem Windmesser

durchfuhren.

© Krassmann Produktion, 2019
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen BetriebinBestform.

Aussteigen im angehobenen Zustand
Die Betriebsanleitungen der Hersteller sehen ein Verlassen des Arbeitskorbes nur in Grundstellung der Hubarbeitsbiihne vor. Der vorgesehene

Ausstieg ist dabei zu benutzen.

ACHTUNG: Aus- und Ubersteigen aus dem Arbeitskorb einer
Hubarbeitsbihne auf angrenzende Bauteile / Gebaude ist VERBOTEN!

www.betriebinbestform.de
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Unterweisung — Bediener von fahrbaren Hubarbeitsbiihnen

BetriebinBestform.
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R~ Lernmodul starten
=¥ Testbogen starten

__________
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